
Uso aprobado de JELMYTO
JELMYTO® es un medicamento con receta que se utiliza 
para tratar a adultos con un tipo de cáncer que afecta el 
revestimiento de las vías urinarias superiores, incluido 
el riñón, llamado carcinoma urotelial del tracto superior 
de bajo grado (low-grade Upper Tract Urothelial Cancer, 
LG-UTUC).
Información importante de seguridad 
No debe recibir JELMYTO si tiene un agujero o un 
desgarro (perforación) en la vejiga o el tracto urinario 
superior.

Consulte la Información importante de seguridad a 
lo largo del documento y haga clic aquí para ver la 
Información de prescripción completa de JELMYTO, 
incluida la Información para el paciente.

Una opción de 
tratamiento 
innovadora 
JELMYTO es su socio en el 
tratamiento del carcinoma 
urotelial del tracto superior 
de bajo grado

No es un paciente real.

https://www.jelmyto.com/patient/
https://www.urogen.com/download/pdf/jelmyto_prescribing_information.pdf


En qué consiste el carcinoma urotelial 
del tracto superior de bajo grado

El LG-UTUC es un cáncer 
poco frecuente que afecta el 
revestimiento de los riñones (1) 
y los uréteres (2). 

Este revestimiento se denomina 
“urotelio”.

1.� Riñón
2. Uréter
3. Vejiga
4. Uretra
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Información importante de seguridad
No debe recibir JELMYTO si tiene un agujero o un desgarro (perforación) en la vejiga o el tracto urinario superior.
Antes de recibir JELMYTO, informe a su proveedor de atención médica acerca de todas sus afecciones 
médicas, incluso si:
•	está embarazada o planea quedar embarazada. JELMYTO puede dañar al bebé en gestación. No debe quedar 

embarazada durante el tratamiento con JELMYTO. Informe a su proveedor de atención médica de inmediato  
si queda embarazada o cree que podría estar embarazada durante el tratamiento con JELMYTO.
Mujeres que pueden quedar embarazadas: debe utilizar un método 
anticonceptivo eficaz durante el tratamiento con JELMYTO y durante los 6 meses 
posteriores a la última dosis.

Consulte la Información importante de seguridad a lo largo del documento 
y haga clic aquí para ver la Información de prescripción completa de 
JELMYTO, incluida la Información para el paciente. 2
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Información importante de seguridad (cont.)
Antes de recibir JELMYTO, informe a su proveedor de atención médica acerca de todas sus afecciones 
médicas, incluso si (cont.)

Hombres en tratamiento con JELMYTO: si tiene una pareja de sexo femenino que puede quedar embarazada, 
debe utilizar un método anticonceptivo eficaz durante el tratamiento con JELMYTO y durante los 3 meses 
posteriores a la última dosis.

• está amamantando o planea hacerlo. Se desconoce si JELMYTO pasa a la leche materna. No dé el pecho 
durante el tratamiento con JELMYTO ni durante la semana posterior a la última dosis.

• Informe a su proveedor de atención médica si toma diuréticos.

La cirugía menor puede no ser suficiente
El tratamiento endoscópico, también llamado “resección 
endoscópica”, es una intervención quirúrgica menor que se 
realiza para extirpar tumores.

La cirugía mayor puede ser demasiado
La nefroureterectomía radical (radical nephroureterectomy, RNU) 
es una intervención quirúrgica en la que se extirpan el riñón, el 
uréter y una pequeña parte de la vejiga. 

JELMYTO es una opción de tratamiento 
que puede ser adecuada para usted 

JELMYTO es un tipo diferente de quimioterapia 
cuya eficacia en el tratamiento del LG-UTUC 
está demostrada*

*Resultados obtenidos cuando se administró JELMYTO en el estudio Olympus de 
UroGen.

Consulte la Información importante de seguridad a lo largo del documento 
y haga clic aquí para ver la Información de prescripción completa de 
JELMYTO, incluida la Información para el paciente.

https://www.urogen.com/download/pdf/jelmyto_prescribing_information.pdf
https://www.jelmyto.com/patient/


Cómo actúa JELMYTO para 
ayudar a combatir el cáncer

Información importante de seguridad (cont.)
¿Cómo recibiré JELMYTO?
• Su proveedor de atención médica le indicará que tome un medicamento llamado bicarbonato de sodio antes 

de cada tratamiento con JELMYTO.
• Su proveedor de atención médica le administrará la dosis de JELMYTO una vez por semana durante 

6 semanas. Es importante que reciba las 6 dosis de JELMYTO de acuerdo con las instrucciones de su 
proveedor de atención médica. Si falta a una cita, llame a su proveedor de atención médica lo antes posible 
para reprogramarla. Es posible que su proveedor le recomiende hasta 11 dosis mensuales adicionales.

• JELMYTO se administra en el riñón a través de un tubo llamado “catéter”.
• Durante el tratamiento con JELMYTO, es posible que su proveedor le indique que tome otros medicamentos o 

que modifique la forma en que toma sus medicamentos actuales.
Después de recibir JELMYTO:
• JELMYTO puede darle a la orina un color entre violeta y azul. Evite el contacto de 

la piel con la orina durante al menos 6 horas. 

JELMYTO es una quimioterapia innovadora que se 
administra directamente en la zona afectada del riñón 
y permanece allí entre 4 y 6 horas. No recorre todo el 
cuerpo como la quimioterapia tradicional.

JELMYTO se administra por medio de un proceso llamado 
“instilación”. Se introduce en los lugares de dif ícil acceso 
del tracto urinario superior. 

JELMYTO permanece en el riñón entre 4 y 6 horas, lo que 
ayuda a que los tumores desaparezcan.* Después del 
tratamiento, JELMYTO se disuelve poco a poco y se elimina 
del organismo a través de la orina.

*Resultados obtenidos cuando se administró JELMYTO en un ensayo clínico 
llamado Olympus.

Consulte la Información importante de seguridad a lo largo del documento y haga 
clic aquí para ver la Información de prescripción completa de JELMYTO, incluida la 
Información para el paciente. 4
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Se ha demostrado que ayuda a eliminar 
tumores en el carcinoma urotelial del 
tracto superior de bajo grado
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JELMYTO se probó en un estudio clínico llamado Olympus.
Algunos participantes del estudio acababan de recibir el diagnóstico y 
más de la mitad había recibido un tratamiento anterior para el LG-UTUC. 
Algunos de ellos presentaban tumores de dif ícil acceso que no podían 
extirparse únicamente mediante tratamiento endoscópico.

Información importante de seguridad (cont.)
Después de recibir JELMYTO (cont.): 
• Para orinar, tanto hombres como mujeres deben sentarse en el inodoro y tirar la cadena varias veces 

después de usarlo. Después de ir al baño, lávese bien las manos, la cara interna de los muslos y la zona 
genital con agua y jabón.

• La ropa que entre en contacto con la orina debe lavarse de inmediato y por separado del resto de la ropa.
JELMYTO puede causar efectos secundarios graves como:
• Inflamación y estrechamiento del conducto que transporta la orina desde el riñón hasta la vejiga 

(obstrucción ureteral). Si presenta inflamación y estrechamiento, para proteger el riñón de posibles daños, 
su proveedor de atención médica podría recomendarle colocar un pequeño tubo de plástico (stent) en 
el uréter para facilitar el drenaje del riñón. Informe a su proveedor de atención médica de inmediato si 
presenta dolor en el costado del cuerpo o fiebre durante el tratamiento con JELMYTO.

Los resultados del estudio Olympus mostraron 
lo siguiente: 

58 % de los participantes ya no presentaban tumores 
después del tratamiento con JELMYTO.*

*Resultados obtenidos cuando se administró JELMYTO en un ensayo clínico 
llamado Olympus.

Al cabo de 1 año, el 56 % de los pacientes cuyos 
tumores habían desaparecido seguían sin tumores.12

MESES

Consulte la Información importante de seguridad a lo largo del documento y haga 
clic aquí para ver la Información de prescripción completa de JELMYTO, incluida la 
Información para el paciente.
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Posibles efectos secundarios de JELMYTO 

Comuníquese con el consultorio de su médico de inmediato 
si presenta alguno de los siguientes efectos secundarios o 
si estos empeoran. 

Los efectos secundarios graves pueden incluir: 
• Inflamación y estrechamiento del conducto que transporta la orina 

desde el riñón hasta la vejiga (obstrucción ureteral): su médico puede 
recomendar la colocación de un pequeño tubo plástico (stent) en 
el uréter para facilitar el drenaje del riñón. Esto le ayudará a orinar y 
protegerá el riñón. Informe a su médico de inmediato si presenta dolor 
en el costado del cuerpo o f iebre durante el tratamiento

• Problemas en la médula ósea: JELMYTO puede afectar la médula ósea 
y provocar una disminución del recuento de glóbulos blancos, glóbulos 
rojos y plaquetas. Su médico le hará análisis de sangre antes de cada 
tratamiento.

Estos fueron los efectos secundarios más frecuentes de 
JELMYTO en los ensayos clínicos:
• Infección urinaria
• Sangre en la orina
• Dolor en el costado del cuerpo
• Náuseas
• Problemas para orinar
• Problemas renales
• Vómitos
• Cansancio
• Dolor de estómago (abdomen)

Consulte la Información importante de seguridad a lo largo del documento y haga 
clic aquí para ver la Información de prescripción completa de JELMYTO, incluida 
la Información para el paciente. 6
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JELMYTO: un plan de tratamiento 
adecuado para usted
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JELMYTO se administra una vez por semana durante 
6 semanas. Puede administrarse anestesia o un sedante, 
pero no es necesario.dosing for 6 WEEKS

ONCE WEEKLY

El tratamiento con JELMYTO se administra en una clínica, 
un hospital o un centro de cirugía ambulatoria y, por lo 
general, no es necesario pasar la noche allí.

JELMYTO ofrece dos opciones de instilación: un tubo 
de nefrostomía o un catéter ureteral. 

JELMYTO se administra como tratamiento ambulatorio, y 
normalmente podrá volver a casa el mismo día.

Consulte la Información importante de seguridad a lo largo del documento 
y haga clic aquí para ver la Información de prescripción completa de 
JELMYTO, incluida la Información para el paciente.

https://www.urogen.com/download/pdf/jelmyto_prescribing_information.pdf
https://www.jelmyto.com/patient/


Es importante que comprenda su tratamiento.  
No dude en utilizar estas preguntas cuando hable con su 
médico.

• ¿Cuáles son los objetivos de mi tratamiento?

• ¿Cómo me preparo para el tratamiento con JELMYTO?

• ¿Qué debo saber sobre mi programa de tratamiento?

• ¿Qué puedo esperar durante el tratamiento con JELMYTO?

• ¿Cómo sabré si mi tratamiento está funcionando?

• ¿Qué efectos secundarios podrían aparecer con el tratamiento?  
¿Hay algo que a lo que deba prestar atención?

• ¿Mi tratamiento repercutirá en mi vida o en mi salud general?

Preguntas importantes para hacerle 
a su médico

Encuentre más información 
y recursos en JELMYTO.com 
o visítenos en Facebook en 
Facebook.com/JELMYTO

Consulte la Información importante de seguridad a lo largo del documento 
y haga clic aquí para ver la Información de prescripción completa de 
JELMYTO, incluida la Información para el paciente.
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Uso aprobado e información importante de seguridad

Uso aprobado de JELMYTO
JELMYTO® es un medicamento con receta que se utiliza 
para tratar a adultos con un tipo de cáncer que afecta el 
revestimiento de las vías urinarias superiores, incluido el 
riñón, llamado carcinoma urotelial del tracto superior de bajo 
grado (low-grade Upper Tract Urothelial Cancer, LG-UTUC).
Información importante de seguridad
No debe recibir JELMYTO si tiene un agujero o un desgarro 
(perforación) en la vejiga o el tracto urinario superior. 
Antes de recibir JELMYTO, informe a su proveedor de 
atención médica acerca de todas sus afecciones médicas, 
incluso si:
• 	está embarazada o planea quedar embarazada. JELMYTO

puede dañar al bebé en gestación. No debe quedar
embarazada durante el tratamiento con JELMYTO. Informe
a su proveedor de atención médica de inmediato si queda
embarazada o cree que podría estar embarazada durante
el tratamiento con JELMYTO.
Mujeres que pueden quedar embarazadas: debe utilizar
un método anticonceptivo eficaz durante el tratamiento
con JELMYTO y durante los 6 meses posteriores a la
última dosis.
Hombres en tratamiento con JELMYTO: si tiene una
pareja de sexo femenino que puede quedar embarazada,
debe utilizar un método anticonceptivo eficaz durante el
tratamiento con JELMYTO y durante los 3 meses posteriores
a la última dosis.

• está amamantando o planea hacerlo. Se desconoce si
JELMYTO pasa a la leche materna. No dé el pecho durante
el tratamiento con JELMYTO ni durante la semana posterior
a la última dosis.

• 	�Informe a su proveedor de atención médica si toma
diuréticos.

¿Cómo recibiré JELMYTO?
• Su proveedor de atención médica le indicará que tome un

medicamento llamado bicarbonato de sodio antes de cada
tratamiento con JELMYTO.

• Su proveedor de atención médica le administrará la dosis
de JELMYTO una vez por semana durante 6 semanas. Es
importante que reciba las 6 dosis de JELMYTO de acuerdo
con las instrucciones de su proveedor de atención médica.
Si falta a una cita, llame a su proveedor de atención
médica lo antes posible para reprogramarla. Es posible
que su proveedor le recomiende hasta 11 dosis mensuales
adicionales.

• JELMYTO se administra en el riñón a través de un tubo
llamado “catéter”.

• Durante el tratamiento con JELMYTO, es posible que su
proveedor le indique que tome otros medicamentos o
que modifique la forma en que toma sus medicamentos
actuales.

Después de recibir JELMYTO:
• JELMYTO puede darle a la orina un color entre violeta y azul.

Evite el contacto de la piel con la orina durante al menos
6 horas.

• Para orinar, tanto hombres como mujeres deben sentarse 
en el inodoro y tirar la cadena varias veces después de
usarlo. Después de ir al baño, lávese bien las manos, la cara
interna de los muslos y la zona genital con agua y jabón.

• La ropa que entre en contacto con la orina debe lavarse de
inmediato y por separado del resto de la ropa.

JELMYTO puede causar efectos secundarios graves como:
• 	�Inflamación y estrechamiento del conducto que transporta 

la orina desde el riñón hasta la vejiga (obstrucción 
ureteral). Si presenta inflamación y estrechamiento, para
proteger el riñón de posibles daños, su proveedor de atención
médica podría recomendarle colocar un pequeño tubo de 
plástico (stent) en el uréter para facilitar el drenaje del riñón. 
Informe a su proveedor de atención médica de inmediato 
si presenta dolor en el costado del cuerpo o fiebre durante 
el tratamiento con JELMYTO.

• Problemas en la médula ósea. JELMYTO puede afectar la
médula ósea y provocar una disminución de su recuento de
glóbulos blancos, glóbulos rojos y plaquetas. Su proveedor
de atención médica le hará análisis de sangre antes de
cada tratamiento para controlar sus recuentos sanguíneos
durante el tratamiento con JELMYTO. Es posible que su
proveedor de atención médica tenga que suspender el
tratamiento con JELMYTO, ya sea de forma temporal o
permanente, si presenta problemas en la médula ósea
durante el tratamiento con JELMYTO.

Los efectos secundarios más frecuentes de JELMYTO 
incluyen: infección urinaria, sangre en la orina, dolor en 
el costado del cuerpo, náuseas, problemas para orinar, 
problemas renales, vómitos, cansancio, dolor de estómago 
(abdomen).
Le recomendamos que notifique a la FDA los efectos 
secundarios negativos de los medicamentos con receta. 
Visite http://www.fda.gov/medwatch o llame al 1-800-FDA-
1088. También puede notificar efectos secundarios a UroGen 
Pharma llamando al 1-855-987-6436.
Haga clic aquí para ver la Información de prescripción 
completa de JELMYTO, incluida la Información para el 
paciente.
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Términos útiles que conviene conocer

•	Ambulatorio: esto signif ica que puede recibir tratamiento médico sin 
pasar la noche en el hospital.

•	Anestesia: pérdida de la sensibilidad o la conciencia provocada por 
medicamentos u otras sustancias. La anestesia evita que sienta dolor 
durante una cirugía u otros procedimientos.

•	Bajo grado: se ref iere a células cancerosas que son menos agresivas 
y tienen menos probabilidades de diseminarse hacia otras partes del 
órgano o del cuerpo.

• Carcinoma urotelial del tracto superior: cáncer que afecta el 
revestimiento de las vías urinarias superiores (el riñón y los uréteres).

•	Catéter: tubo que se introduce en la vejiga para extraer orina del 
cuerpo. Un extremo del catéter se introduce por el pene o la vagina, se 
hace avanzar por la uretra y se introduce en la vejiga. El otro extremo 
está conectado a una bolsa que recoge la orina.

•	Nefroureterectomía radical (RNU): el término médico que designa 
la cirugía que se realiza para extirpar un riñón, un uréter y una 
pequeña parte de la vejiga. Esta intervención también se conoce como 
“nefroureterectomía” o NU.

•	Pelvis renal: zona situada en el centro de la parte interna del riñón.

•	Quimioterapia: tipo de terapia que utiliza fármacos para detener 
el desarrollo de las células cancerosas. Actúa ya sea destruyendo 
las células o impidiendo que se dividan. La quimioterapia se puede 
administrar de diferentes maneras, según el tipo de cáncer que usted 
tenga.

•	Recurrencia: cuando el cáncer que se extirpó o se curó, vuelve  
o reaparece.

Consulte la Información importante de seguridad a lo largo del documento y haga 
clic aquí para ver la Información de prescripción completa de JELMYTO, incluida la 
Información para el paciente.
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•	Tratamiento endoscópico/resección endoscópica: intervenciones 
quirúrgicas menores que realiza un urólogo para extirpar tumores 
uroteliales del tracto superior. Estas operaciones también se 
pueden realizar con láser, pinzas u otros instrumentos quirúrgicos. 
Sin embargo, siempre se realizan utilizando un endoscopio o un 
ureteroscopio, lo que permite al urólogo ver el interior del cuerpo 
durante la intervención.

•	Tubo de nefrostomía: un catéter (tubo f ino y flexible) que se introduce 
desde la espalda y atraviesa la piel hasta llegar a los riñones.

•	Tumor: bulto o masa anormal de tejido. Los tumores pueden ser 
benignos (no cancerosos) o malignos (cancerosos).

•	Uréteres: tubos que transportan la orina hasta  
la vejiga.

•	Urotelio: un tipo especial de tejido que recubre  
el interior de las vías urinarias. Este revestimiento  
es el mismo en los riñones, los uréteres, la vejiga  
y la uretra.

No es una paciente real.

Consulte la Información importante de seguridad a lo largo del documento 
y haga clic aquí para ver la Información de prescripción completa de 
JELMYTO, incluida la Información para el paciente.
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Escanee el código para escuchar 
a pacientes reales hablar sobre su 
experiencia con JELMYTO.

Un tipo de quimioterapia diferente que 
actúa directamente en el riñón para 
combatir el carcinoma urotelial del 
tracto superior de bajo grado

No es un paciente real.

• �Se ha demostrado que ayuda a eliminar 
los tumores en pacientes con LG-UTUC y a 
mantener a los pacientes sin tumores*

• Perfil de seguridad bien establecido
• Asistencia para el acceso y la cobertura del 

seguro disponible
*En un estudio realizado con 71 participantes, el 58 % de 
los pacientes adultos con carcinoma urotelial del tracto 
superior de bajo grado vieron desaparecer los tumores 
tras el tratamiento con JELMYTO. Al cabo de un año, el 
56 % de estos pacientes seguían sin tumores.

Información importante de seguridad (cont.)
JELMYTO puede causar efectos secundarios graves como (cont.):
• Problemas en la médula ósea. JELMYTO puede afectar la médula ósea y provocar una disminución de su recuento de 

glóbulos blancos, glóbulos rojos y plaquetas. Su proveedor de atención médica le hará análisis de sangre antes de cada 
tratamiento para controlar sus recuentos sanguíneos durante el tratamiento con JELMYTO. Es posible que su proveedor 
de atención médica tenga que suspender el tratamiento con JELMYTO, ya sea de forma temporal o permanente, si 
presenta problemas en la médula ósea durante el tratamiento con JELMYTO.

Los efectos secundarios más frecuentes de JELMYTO incluyen: infección urinaria, sangre en la orina, dolor en el costado 
del cuerpo, náuseas, problemas para orinar, problemas renales, vómitos, cansancio, dolor de estómago (abdomen).
Le recomendamos que notifique a la FDA los efectos secundarios negativos de los medicamentos con receta. Visite 
http://www.fda.gov/medwatch o llame al 1-800-FDA-1088. También puede notificar efectos secundarios a UroGen 
Pharma llamando al 1-855-987-6436.
Consulte la Información importante de seguridad a lo largo del documento y haga clic aquí para  
ver la Información de prescripción completa de JELMYTO, incluida la Información para el paciente. 
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